


L’utilisation des plantes médicinales - qui connaît un véritable engoue-
ment de nos jours - est héritée d’une médecine ancestrale, populaire et 
néanmoins savante. Mais à la différence d’autres pays européens, elle 
est très encadrée en France.

Pourtant, des paysans-herboristes, sans statut officiel, essaient de faire 
reconnaître leur métier, et de faire valoir les vertus thérapeutiques des 
plantes médicinales ainsi que leurs bienfaits pour la santé publique. 

À la manière d’une enquête, le réalisateur Daniel Schlosser s’intéresse 
à ces nouveaux paysans herboristes, qui tentent également de faire 
réhabiliter le métier d’herboriste dont le diplôme supprimé en 1941 n’a 
jamais été rétabli. 

Il trace également le portrait de ces médecins phytothérapeutes, doc-
teurs en pharmacie, ainsi que d’un sénateur et d’une députée euro-
péenne, qui défendent un usage libre des plantes médicinales en 
France.
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